
Strawberry	
  Asparagus	
  Salad	
  
Serves	
  4	
  
	
  
Ingredients:	
  
	
  
2	
  cups	
  asparagus,	
  cut	
  in	
  pieces	
  and	
  blanched	
  
2	
  cups	
  strawberries,	
  diced.	
  
	
  
Dressing:	
  
	
  
2	
  Tbsp	
  balsamic	
  vinegar	
  
1	
  Tbsp	
  honey	
  
Juice	
  from	
  half	
  a	
  lemon	
  
Olive	
  oil	
  to	
  taste	
  
Salt	
  and	
  pepper	
  to	
  taste	
  
	
  

Directions	
  	
  

1. Toss	
  the	
  asparagus	
  and	
  strawberries	
  together	
  in	
  a	
  bowl.	
  
2. Set	
  aside.	
  
3. In	
  a	
  small	
  bowl,	
  combine	
  the	
  dressing	
  ingredients	
  and	
  mix	
  well.	
  
4. Pour	
  dressing	
  over	
  salad	
  and	
  toss.	
  
5. Chill	
  before	
  serving.	
  

 


